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Editorial boletim especial

Poluicao: transmissao de impurezas ou de elementos nocivos capa-
zes de prejudicar. De acordo com o DICIO - dicionario online de por-
tugués - esta € a definicao de contaminacao. Para o Jogo Limpo, ela
pode representar um risco, minimo ou maximo, para um atleta, mas,
inevitavelmente a contaminagcao enseja consequéncias a sua carreira
esportiva. Portanto, de forma direta e sucinta, o tema implica em au-
torresponsabilidade, uma capacidade passivel de treino com base
em valores e na etica e que serve a todos, nao so atletas.

Quem nos traz o assunto aplicado ao processamento juridico na anti-
dopagem brasileira € a académica e estudiosa da tematica, Mestre
Tatiana Mesquita Nunes, com a dissertacao “Olimpia e o Leviata. A
participacao do Estado para a garantia da integridade no esporte’ Ela
tambem e a segunda auditora-presidente do Tribunal de Justica Des-
portiva Antidopagem (TJD-AD) desde a sua criagao em 2016 ate a
presente data. Atividade na qual dedica parte do seu tempo volunta-
riamente, assim como os demais membros da Justica Antidopagem,
para solucionar as violacdes a regra antidopagem, liderando de
forma firme e competente o unico Tribunal do Jogo Limpo do pais.
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Um dos temas mais debatidos nos foruns que atualmente discutem
a antidopagem ¢é a ‘contaminacao’ de suplementos e suas
consequéncias para a analise e julgamento das violagoes as regras
antidopagem. O leitor atento vai verificar que, tanto no titulo quanto
nas linhas introdutodrias deste artigo, fiz questao de incluir aspas na
palavra contaminacao, o que, pela repeticao, nao parece ser um
equivoco e sim uma acgao proposital. Mais do que uma acao
proposital, trata-se de uma provocacao pela qual inicio este debate.
IssO porque existem, a meu ver?, contaminagoes e “contaminacoes’.

O Codigo Brasileiro Antidopagem 2021 prevé duas atenuantes princi-
pais. (i) a auséncia de culpa ou negligéncia, que implica na eliminagao
do periodo de suspensao eventualmente aplicavel; e (i) a auséncia
de culpa ou negligéncia significativa, que implica na reducao de
eventual periodo de suspensao.

No primeiro caso, ao determinar a nao aplicacao da atenuante em
caso de ‘teste positivo resultante de vitamina ou suplemento
alimentar rotulado erroneamente ou contaminado, considerando-se a
responsabilidade dos atletas pelo que ingerem e a ciéncia da
possibilidade de contaminacao de suplementos” (art. 140, § 2°,inc. ), 0
novo Codigo deixa claro que, embora a contaminagcao possa servir
para uma reducao da sancao, o atleta e responsavel pela ingestao do
suplemento, ainda que mal rotulado ou contaminado e, pois, tal
alegacao nao lhe pode servir como fundamento para “absolvicao™.
Trata-se, aqui, da aplicacao concreta do principio da responsabilidade
estrita, albergado no art. 118 do Codigo? e pedra fundamental da
estruturacao do sistema antidopagem ao afirmar que o atleta e
responsavel por aquilo que for encontrado em seu organismo.

Na segunda hipotese de atenuante, o Codigo e claro ao afirmar que
a sancao aplicavel pode ser reduzida quando haja a "comprovagao
de que a substancia proibida € proveniente de um produto contami-
nado” (art. 142, inc. Il).

Quando afirmo, pois, que ha contaminacdes e ‘contaminacoes’,
quero justamente propor a reflexao sobre a responsabilidade dos
atletas na sua livre escolha pelo uso de suplementos, sejam eles
industrializados ou manipulados.

Nesse sentido, se poderia cogitar de real contaminacao quando o
atleta adquire um suplemento sem controle de qualidade, por sim-
plesmente acreditar que os ingredientes “naturais’ constantes do
rotulo irao operar o milagre do emagrecimento de 10kg em duas se-
manas ou tal hipotese sequer poderia se enquadrar no conceito de
contaminacao, conformando-se em algo semelhante ao dolo even-
tual* do Direito Penal? Nesse caso, 0 atleta nao assumiu o risco de, ao
comprar o produto, ter na formula adquirida alguma substancia proi-
bida pela norma antidopagem?

Se 0 exemplo acima nao nos coloca em uma encruzilhada tao dificil,
um segundo exemplo torna as discussoes ainda mais complexas.
Como determinar o grau de culpa do atleta que escolhe, ao inves de
adquirir um suplemento industrializado, manipular seu suplemento
em uma farmacia de manipulacao? Ha, nessa situacao, imediata as-
suncao de risco a constituir situacao semelhante a acima exposta ou
deverao ser analisadas as nuances do caso?

A jurisprudéncia do Tribunal de Justica Desportiva Antidopagem tem
caminhado no sentido de buscar, nos elementos do caso concreto,
meios para a avaliacao do grau de culpa do atleta, transitando entre
O nao reconhecimento de qualquer atenuante (pela aproximacao a
figura do dolo eventual® ou, ainda que em caso de culpa, consideran-
do-a no grau maximo®) até o reconhecimento de um grau de culpa
minimo’, quando as circunstancias assim o demonstrem.

E quais seriam tais circunstancias? Teoricamente, podem ser quaisquer
circunstancias que permitam perquirir (i) o conhecimento detido pelo
atleta quanto ao risco no qual estava incorrendo, levando-se em consi-
deracao, pois, sua experiéncia, sua educacao antidopagem, entre
outros fatores individuais, e (i) a forma como o atleta comportou-se
frente ao risco de contaminacao, levando-se em consideracao fatores
como o controle de qualidade do produto, o local de aquisicao, a repu-
tacao da farmacia de manipulacao escolhida, o cuidado com a preser-
vacao de amostras passiveis de testagem?, entre outros.

Os julgamentos que envolvem uma alegagao de suposta contamina-
cao, portanto, costumam demandar uma profunda instrucao, contan-
do com o depoimento do atleta, a oitiva de testemunhas e experts e
a apresentacao de prova tecnica. Tal instrucao € determinante para
que os auditores da Justica Desportiva Antidopagem possam realizar
uma analise probatoria apta a auxiliar na adocao da decisao mais
Justa para aquele atleta, respeitados os principios e regras do Codigo
Brasileiro Antidopagem.

Em todo caso, independentemente do enquadramento, a decisao e 0s
rscos e consequéncias da utilizacao de suplementos sao de responsa-
bilidade do atleta e a linha entre a contaminacao e a “‘contaminacao’ &
tao estreita quanto aquelas que demarcam o campo de jogo.

‘Este artigo ndo expressa necessariamente a opiniao da Autoridade Brasileira de
Controle de Dopagem (ABCD)

tPronuncio-me aqui, como académica e estudiosa da tematica antidopagem, nao configu-
rando tais apontamentos adiantamento de posicao a ser adotada em um caso concreto no
bojo da Justica Desportiva Antidopagem.

2Ha importante debate sobre o ponto, relacionado ao reconhecimento de verdadeira “ab-
solvicao” na hipotese de “eliminacao de periodo de suspensao’. Nao sendo, porém, este o
foco deste pequeno excerto sobre a antidopagem, deixarei de adentrar em tais discus-
soes, embora reconheca sua relevancia académica.

3Art. 118, Para fins de aplicacao dos arts. 114 a 117, considera-se que: | — € dever pessoal de
cada atleta assegurar que henhuma substancia proibida entre em seu corpo; Il - os atletas
S0 responsaveis por qualquer substancia proibida ou por quaisquer de seus metabolitos
ou marcadores encontrados em suas amostras; e Ill - a comprovagao das violagdoes nao
necessita da comprovacao ou indicio de intencao de uso, consciéncia de uso, culpa ou
negligéncia por parte do atleta.

40O dolo eventual € uma hipotese de comportamento doloso do agente, em que este,
embora nao tenha a intencao direta de violar a norma juridico-penal, age de forma a
conhecer e aceitar o risco de sua violacao.

5 Acordao TJD-AD n° 21/2021. Decide o pleno do Tribunal de Justica Desportiva Antidopa-
gem, POR MAIORIA a acolher o voto do relator e dar provimento ao recurso da ABCD, ven-
cido o auditor Eduardo de Rose, adequando a sancao do atleta XXXX, aos ditames do dis-
posto no art. 93, 1 'a’ do CBA 2016 (i.e, 48 meses de suspensao).

%Vide, como exemplo, o Acordao TJD-AD n° 23/2021. Ementa: Inexisténcia de caracteriza-
cao de atenuantes constantes no Codigo para reduzir a pena do atleta. Prestigio ao voto
vencido em primeira instancia que fixou a pena em 24 meses. Recurso da ABCD parcial-
mente provido para majorar a pena de 8 para 24 meses de suspensao (...).

7Vide, como exemplo, o Acordao TJD-AD n° 29/2021. Ementa: Ostarina — substancia nao
especificada - recurso voluntario da ABCD - provido - intencionalidade para fins de perfor-
mance nao comprovada - possivel contaminacao - suplementos manipulados - doping
involuntario — responsabilidade pelo risco de consumir produtos contaminados - decisao
do Pleno maioria de votos para modificar a decisao de 12 instancia de adverténcia para
suspensao de quatro meses - culpa leve - contagem iniciada da coleta 21.02.2020. No
mesmo sentido, o Acordao TJD-AD n° 03/2021. Ementa: Direito Desportivo - violagao as
regras antidopagem - uso de substancia proibida - substancia nhao especificada - ostarina
- recurso voluntario da ABCD - contaminacao comprovada por Farmacia de Manipulagao
- intencao nao comprovada - manutencao da decisao aplicada pela 32 Camara deste
TJD-AD - suspensao de 4 meses, artigo 93, Il com atenuante prevista no art. 101, Il do CBA
- acolhimento do pedido de responsabilizacao da farmacia de manipulacao.

8 AResolucao ABCD n. 2/2020, que regulamenta os procedimentos técnicos para o recebi-
mento de produto potencialmente contaminado e remessa para analise laboratorial,
determina que “é obrigatorio que o demandante encaminhe a ABCD, por servico postal ou
presencialmente, o produto lacrado, do mesmo lote de fabricacao que foi consumido e
acompanhado de nota fiscal” (art. 4°).
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